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Transportar do jeito certo e sempre
mais seguro!

As criancas, por sua estatura e peso menores do que de um jovem ou
adulto, requerem maior cuidado ao serem transportadas nos veiculos
para manté-las seguras.

Sejano dia adia paraleva-las a escola ou em uma viagem de fim de
semana, os cuidados no transporte das criancas devem sempre ser
prioridade, afinal nunca sabemos quando um acidente pode acontecer.
Protegé-las € um dever de todos nds - pais, parentes e responsaveis.

Este guia tem o intuito de ajudar nesse objetivo! Vamos conferir?




AUTOMOVEIS



mpAlRa Lugar de crianca é no banco traseiro!

As criancas com idade inferior a dez anos e que nao

_ tenham atingido 1,45 m (um metro e quarenta e cinco
centimetros) de altura devem ser transportadas nos
bancos traseiros usando individualmente cinto de
seguranca ou dispositivo de retencao equivalente.




LA

Mas existem excecoes? Veja abaixo!

O transporte de crianca com idade inferior a dez anos pode ser
realizado no banco dianteiro do veiculo, com o uso do
dispositivo de retencao adequado ao seu peso e altura, nas
seguintes situacoes:

| - quando o veiculo for dotado exclusivamente deste banco;

Il - quando a quantidade de criancas com esta idade exceder a
lotacdao do banco traseiro;

l1l - quando o veiculo for dotado originalmente (fabricado) de
cintos de seguranca subabdominais (dois pontos) nos bancos
traseiros;

IV - quando a crianca ja tiver atingido 1,45m de altura.




LA

WoAlaYBa DISPOSITIVOS DE SEGURANGA

Dependendo da idade e da estatura da crianca, apenas o uso do
cinto de seguranca nao é suficiente para manté-la segura, podendo,
inclusive, gerar desconforto e machuca-la.

Por isso foram projetados e aprovados dispositivos de seguranca
que oferecem maior protecao e conforto aos pequenos. Seu uso
correto é obrigatorio pelo Codigo de Transito Brasileiro.

Vejamos quais sao estes dispositivos e em quais casos eles se
aplicam:




. .
NDATATUBA Bebé conforto

Deve ser utilizado por:
a) criancas com até um ano de idade;

b) criancas com peso de até 13 kg,
conforme limite maximo definido pelo
fabricante do dispositivo.




Cadeirinha

B

/ Deve ser utilizada por:

a) criancas com idade superior a um ano
_einferior ou igual a quatro anos;

b) criancas com peso entre 9 e 18 kg,
conforme limite maximo definido pelo
fabricante do dispositivo.




N
DAATBA Assento de elevacdo

Deve ser utilizado por:

a) criancas com idade superior a quatro
anos e inferior ou igual a sete anos e
meio;

b) criancas com até 1,45 mde alturae
peso entre 15 a 36 kg, conforme limite
maximo definido pelo fabricante do
dispositivo.




DAIATOBA Cinto de seguranca

Deve ser utilizado por:

a) criancas com idade superior a sete anos e
meio;

b) criancas com altura superior a 1,45m.




iNDATATORA

Instale corretamente os dispositivos

Leia atentamente as instrucdes do fabricante quanto a devida
fixacao dos dispositivos nos bancos, certificando-se que eles
estejam bem instalados.

Um dispositivo mal instalado aumenta os riscos de danos as
criancas em caso de acidentes.




R ‘l*
INDAIATU

CET1 N R ]

GRAVISSIMA

E anaturezada infracao por transportar as

criancas em desacordo com as normas do
Cédigo de Transito Brasileiro (CTB).

7 pontos na CNH
R$ 293,47

A VIDA DE UMA CRIANCA VALE
MUITO MAIS QUE ESTES R$
293,47 DA MULTA.

PROTEJA-AS, SEMPRE!



MOTOS



Crianca menor de 10 anos e moto
nao combinam!

A legislacao de transito teve uma importante
alteracao recentemente: agora, criancas
menores de 10 anos ou que ndo tenham, nas
circunstancias, condicoes de cuidar da propria
seguranca nao podem ser transportadas em
motocicletas, motonetas ou ciclomotores.

A infracdo a estanorma é gravissima e, alémda
multa, o condutor tem suspenso seu direito de
dirigir.




Crianca segura na moto

As criancas acima de 10 anos podem ser transportadas

em motocicletas, motonetas e ciclomotores, sempre de
maneira segura:

Utilizando capacete de tamanho adequado a sua
cabeca, com a cinta jugular bem ajustada e viseira
abaixada;

Com vestimenta e calcados adequados (roupas que
protejam o corpo: mangas e calcas compridas,
calcados fechados);

JAMAIS sendo transportada na frente do piloto -
sobre o tanque, por exemplo, ou entre o piloto e
outro passageiro.




BICICLETAS



Pedalar e divertido e saudavel, mas
tambem precisa de seguranca!

Geralmente, criancas amam pedalar. E uma excelente
brincadeira e exercicio, mas 0s pais e responsaveis precisam
estar atentos para que essa atividade seja segura para elas!

Vamos listar algumas normas e dicas de seguranca para que
nossas criancas pedalem sem medo de serem felizes! E muito
importante que os responsaveis por elas, ensinem - por
palavras e por exemplo - a necessidade de se protegerem
enquanto curtem a pedalada.




Revisao da bicicleta e equipamentos
de seguranca

Faca uma revisao regular dos itens essenciais da bicicleta da
crianca: freios, correntes, pneus... certifique-se que tudo esteja
bem.

Além disso, é importante adquirir equipamentos de seguranca que,
muitas vezes, ndo acompanham a bike na hora da compra, como
retrovisor, buzina, refletores frontais e traseiros.

Nao permita que a crianca utilize uma bicicleta com alguma avaria
em qualquer de suas pecas ou equipamentos.




A crianca tambeéem precisa de sua
protecao pessoal

Além da bicicleta, as criancas também precisam se equipar
para pedalarem seguras. ltens essenciais para isso sao:

e Capacete
e Joelheiras
e Cotoveleiras

Utilize os equipamentos corretos de acordo com aidade e
altura dacrianca, sempre seguindo as recomendacoées do
fabricante. Assim, elas ficam mais seguras em caso de quedas.




iNDATATORA

Pedalando de maneira segura

Criancas pequenas devem pedalar em areas sem transito como
parques ou pracas, pois ainda estao aprendendo a pedalar e isso
precisa ocorrer em ambiente seguro.

Ao pedalar narua, acrianca (e quem a acompanha) deve dar
preferéncia para ciclovias/ciclofaixas ou vias que tenham
velocidade maxima entre 30 e 40 km/h.

Elas devem sempre pedalar pelo lado direito da via,
respeitando os sentidos de direcao e toda a sinalizacao
existente.

A supervisao de um adulto na pedalada de umacrianca é
essencial para o aprendizado e seguranca dela.




TRANSPORTANDO
PARA A ESCOLA




h L

INDAIATYBA Antes de sair de casa

Tudo o que falamos antes sobre o transporte de criancas
deve ser estritamente observado no trajeto casa - escola
- casa. Ok?

Além destes cuidados, vamos falar de mais alguns:

e Mochilas e outros objetos de carga das criancas
devem ser acondicionadas no porta-malas. E
muito mais seguro!

e Nao saiacom pressa. Planeje bem sua rotina:
horario de partida, rota e sempre saia com
antecedéncia de casa para a escola. A pressa nos
faz ficar menos cuidadosos no transito e pode
gerar infracdes e acidentes!




Durante o trajeto

Mantenha-se atento a toda sinalizacao de transito durante o

| .‘\ trajeto, obedecendo-a com exatidao.
"'h.l

L Elimine as distra¢des, principalmente o uso do celular ao
volante, mesmo parado em um semaforo vermelho. Sua

§ atencao € fundamental para a sua seguranca e das criancas
que transporta!




iNDATATORA

Se aproximando da area escolar

Chegando préximo a area escolar, reduza a velocidade para
30 km/h.

Mantenha-se atento a toda movimentacao ao redor da
escola, principalmente na travessia de pedestres.

Se houver uma faixa de pedestres na area escolar e visualizar
pessoas desejando atravessar, reduza a velocidade, sinalize
ao condutor de tras sua intencao de parar e, entao, pare o
veiculo até a completa travessia dos pedestres.




. .
INDAIATUBA

Embarque e desembarque
Se houverem vagas de embarque/desembarque
na area escolar, seja breve ao usa-las pois precisa
haver rotatividade para que o maior nimero de
veiculos faca uso.

Evite utilizar as vagas para veiculos escolares
(6nibus, vans). Eles precisam de espaco e tempo
para um embarque/desembarque seguros.

JAMAIS embarque ou desembarque criancas em
fila dupla, porque isso atrapalha o fluxo e gera
riscos a seguranca delas.

O embarque/desembarque das criancas deve ser
sempre pelo lado da calcada.




..
DAATUBA E ai? Aprendeu muita coisa?

Esperamos que sim! Alguns conceitos talvez vocé ja sabia mas nao
praticava e, outros, talvez tenha até mesmo esquecido...
Entretanto, o que mais desejamos é que tudo o que apresentamos
aqui e o que vocé aprender ou relembrar em outras fontes
(imprensa, autoescola, palestras...) seja transformado em acoes de
protecao a si mesmo, as criancas que vocé cuida e a todos que
estdo a sua volta.

; Suas decisoes no transito afetam mais pessoas do que vocé
: imagina! Pense nisso!

No transito, seja responsdvel. Seja consciente!




INDAIATﬁBA

PENSANDO EM VOCE

Com vocé por um
trénsito mais seguro



