LAR DE IDOSOS CNPJ: 08.743.005/0001-16

Rua Jurandir de Faria, 03 - Jd. Do Sol - Indaiatuba/SP
Telefone: (19) 3935-0098 — (19) 99640-8884
E-mail: centrodia@cecalindaiatuba.org.br

ENTRO 13
CENTRO DE CONVIVENCIA fimom s wimres Utilidade Pablica Municipal LEI n° §,159/2007
Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social pelo CNAS ~ N° 71000.033356/2018-13

PLANO DE TRABALHO
SERVIGO DE PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS IDOSAS EM
CENTRO DIA

1- DADOS CADASTRAIS
1.1t NOME ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL: CENTRO DE CONVIVENCIA AMOR

SEM LIMITES

1.2- ENDERECO: Rua Jurandir de Faria, N°03

BAIRRO: Jd. Do Sol

CEP: 13.343-600

CIDADE/UF: Indaiatuba / SP

TELEFONE: (19) 3935-0098

E-MAIL: coordenacao@cecalindaiatuba.org.br

SITE:

1.3- VIGENCIA DO MANDATO DA DIRETORIA ATUAL: 15/03/2025 a 30/06/2028.
NOME DO PRESIDENTE: Osias Luiz de Souza

RG/ORGAO EXPEDIDOR: 7.976.225-6 SSP/SP

CPF: 828.409.468-15

DATA DE NASCIMENTO: 14/01/1955

ESTADO CIVIL: Casado

CARGO/FUNGAO: Presidente

ENDERECO: Rua Joéo Fonseca Bicudo, 533 — Ap. 44 — Torre Sole
BAIRRO: Jd. Pau Preto CEP: 13.330-370

TELEFONE PARA CONTATO: (19) 99910-0120

E-MAIL: coordenacao@cecalindaiatuba.org.br

1.4- CADASTRO NACIONAL DE PESSOA JURIDICA
N. © DO CNPJ: 08.743.005/0001-16

DATA DE ABERTURA DO CNPJ: 26/03/2007
ATIVIDADE PRINCIPAL: CENTRO DIA PARA IDOSOS
ATIVIDADES SECUNDARIAS:

1.5- IDENTIFICAGAO:
(X) ATENDIMENTO ( ) ASSESSORAMENTO B
( ) DEFESA E GARANTIA DE DIREITOS %

NUMERO DE INSCRICAO NO CMAS: 018
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1.6- CERTIFICAGAO CEBAS:
N° 71000.033356/2018-3
(x)SIM ( )NAO

1.7- FINALIDADE ESTATUTARIA:

a) Prestar assisténcia social a pessoas idosas;

b) Promover atividades educacionais, culturais, esportivas e de lazer buscando a
inclusdo e ressocializagido de pessoas ou grupos em situagao de vulnerabilidade
social;

¢) Promover a integrag@o de familias,

d) Colaborar na formagéo de consciéncia a partir dos principios de solidariedade humana
e de justica social, intengéo de construir uma sociedade mais justa e fraterna.

1.8- CONTA BANCARIA PARA PARCERIA:
BANCO CAIXA ECONOMICA
AGENCIA: 0897 CONTA CORRENTE: 000577569181-0

1.9- QUAIS DIAS DA SEMANA A ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL
FUNCIONA:

(X) SEGUNDA-FEIRA HORARIO: 07:00 As 16:45
(X) TERCA-FEIRA HORARIO: 07:00 As 16:45
(X) QUARTA-FEIRA HORARIO: 07:00 As 16:45
(X) QUINTA-FEIRA HORARIO: 07:00 As 16:45
(X) SEXTA-FEIRA HORARIO: 07:00 As 16:45
( ) SABADO HORARIO: As

( ) DOMINGO HORARIO: As

1.10- A ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL FICA ABERTA QUANTAS HORAS
POR SEMANA:

( )ATE20 HORAS  ( ) DE 21 A 38 HORAS

(X) 40 HORAS ( ) MAIS DE 40 HORAS

( ) ININTERRUPTO (24 H/DIA, 7 DIAS/SEMANA)

2- IDENTIFICAGAO DO SERVIGCO
21- PROTEGAO SOCIAL: PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE MEDIA

COMPLEXIDADE %
\@ /W 2
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2.2- SERVICO: SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS
IDOSAS E SUAS FAMILIAS EM CENTRO DIA

2.3 RESPONSAVEIS:

COORDENADORA

NOME: Rita de Cassia Tramarim

RG/ORGAO EXPEDIDOR: 24.192.161-2 SSP / SP

CPF: 195.554.148-58

FORMAGAOQO PROFISSIONAL:

NUMERO DO REGISTRO PROFISSIONAL:

TELEFONE PARA CONTATO: (19) 39350098 (19) 994031578
E-MAIL: coordenacao@cecalindaiatuba.org.br

RESPONSAVEIS TECNICAS

NOME: Joyce Ellen Bezerra Machado Negrao

RG/ORGAO EXPEDIDOR: 44.518.95-2

CPF: 352.382.178-97

FORMAGAO PROFISSIONAL: Assistente Social

NUMERO DO REGISTRO PROFISSIONAL: 53.895 — 9° REGIAO
TELEFONE PARA CONTATO: (19) 39350098

E-MAIL: servicosocial@cecalindaiatuba.org.br

RESPONSAVEL PELA PRESTACAO DE CONTAS
NOME: Luciana Firmino Pioli

RG/ORGAO EXPEDIDOR: 48.900.028-9 — SSP / SP
CPF: 417.728.258-83

FORMAGAO PROFISSIONAL: Assistente Administrativo
NUMERO DO REGISTRO PROFISSIONAL:
TELEFONE PARA CONTATO: (19) 3935-0098

E-MAIL: administrativo@cecalindaiatuba.org.br

2.4- DETALHAMENTO DO SERVICO:

SERVICO DE PROTECAQ SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS IDOSAS EM CENTRO

DIA
PERIODO DE EXECUGAQ: 12 MESES

ipg[@/a




LAR DE IDO3OS CNPJ: 08.743.005/0001-16

Rua Jurandir de Faria, 03 - Jd. Do Sol — Indaiatuba/SP
Telefone: (19) 3935-0098 — (19) 99640-8864
E-mail: centrodia@cecalindaiatuba.org.br
GHNTIRO DE COMVTVENGIA MIOR SEW LiTes Utilidade Publica Municipal LEI n° 5.159/2007

Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social pelo CNAS — N° 71000.033356/2018-13

DESCRI(}RO DA REALIDADE / OBJETO DA PARCERIA (DIAGNOSTICO):

A populagao idosa apresentou um expressivo crescimento em todo territdrio brasileiro
nos Ultimos anos e néo seria diferente no nosso municipio, o servigo de Centro Dia oferece
um respaldo as familias e aos idosos que encontram em situagdo de risco e
vulnerabilidade social, assegurando a eles melhores condicbes de cuidado e qualidade de
vida durante o periodo em que seus familiares necessitam trabathar e/ou para amenizar a
sobrecarga do seu cuidador.

OBJETIVO GERAL.:

Proporcionar acolhimento, prote¢do e convivéncia comunitaria aos idosos semi
dependentes (grau | ou Il de dependéncia, segundo a ANVISA?), cuja familia ndo tenham
condicdes de prover os cuidados necessarios durante todo o dia, apoiando o idoso e seus
familiares para que os vinculos sejam mantidos, possibilitando melhoria da qualidade de
vida e prevenindo a institucionalizagao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Promover a autonomia, incluséo social @ melhoria na qualidade de vida do idoso, de seus
cuidadores e familiares;

o Oferecer estrutura adequada, com acompanhamento multiprofissional e ambiente
agradavel para os idosos, observando os direitos e garantias de que s&o titulares;

e Promover a convivéncia Comunitaria entre os idosos;

¢ Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de autonomia para a realizagdo de
atividades da vida diaria, dentro das possibilidades individuais;

o ldosos cujo familiares estejam trabalhando e/ou estudando, ndo tendo, nenhuma
disponibilidade de proverem os cuidados necessarios ao idoso.

PUBLICO-ALVO:
» Pessoas idosas (60 anos ou mais), de ambos 0s sexos, residentes no municipio

(Indaiatuba/SP) com renda per capita de até 1 (um) salario-minimo.
» Pessoa em situagéo de pobreza incluidos no Cadastro Unico para programas sociais,

beneficiarios do BPC;

Segundo a ANVISA, estdo estabelecidos trés graus de dependéncia para os idosos, a saber: a} Grau de Dependéncia
| - idosos independentes, mesmo gque requeiram uso de equipamentos de autoajuda; b) Grau de Dependéncia Il -
idosos com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para a vida diaria tais como: alimentagdo,
mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteragio cognitiva controlada; e ¢) Grau de

Dependéncia Il - idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as atividades dy para a

vida didria e ou com comprometimento cognitivo.




LAR DE IDOSOS CNPJ: 08.743.005/0001-16

Rua Jurandir de Faria, 03 - Jd. Do Sol — IndaiatubalSP
Telefone: (19) 3935-0098 — (19) 99640-8884
E-mail: centrodia@cecalindaiatuba.org.br
ENTRO 13
CENTRG DF CONVIVERGIA Rwam sew wimrres Utilidade Piblica Municipal LEl n° 5.159/2007

Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Soclal pelo CNAS - N° 71000.033356/2018-13

» Idosos com grau de dependéncia | ou |l segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria - ANVISA e que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes de direitos, tais
como: exploragdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatérias e
preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto
grau de estresse do cuidador, desvalorizagdo da potencialidade/capacidade da pessoa,
dentre outras que agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da
autonomia;
- Pessoas idosas oriundas de familias que n&o possuam condigbes de desenvolver os
cuidados devido 3 situagio de pobreza, vulnerabilidade efou risco social e que limitem a
provisao de cuidados necessérios ao idoso, como: trabalho, doenga, entre outros.
« Idoso em situacéo de vulnerabilidade social ou violagdes de direitos com risco social e
pessoal, cuja condigéo requeira auxilio de pessoas ou de equipamentos especiais para
realizagdo de atividades da vida diaria, tais como: alimentagéo, mobilidade e higiene;,

FORMAS DE ACESSO AO SERVICO:

« Garantia de 50% das vagas aos casos encaminhados pela rede socioassistencial, politicas
setoriais € dos demais 6rgdos do sistema de garantia de direito. (CRAS, CREAS, Sadde,
dentre outros), com renda per capita de até 1 (um) salario-minimo e que estejam em
situagdo de risco social,

« Demanda esponténea do proprio idoso, de sua familia e/ou da comunidade com renda per
capita de até 1 (um) saldrio-minimo e que estejam em situacgio de risco social;

« Busca ativa.

METAS QUANTITATIVAS:
» Atender 50 (cinquenta) pessoas idosas, sendo 25 idosos encaminhados pela rede

socioassistencial/satde e 25 idosos de demanda espontanea.

METAS QUALITATIVAS:

« Estimular a autonomia e a melhoria na qualidade de vida dos idosos;

« Exercer o papel protetivo ao idoso, assegurando os seus direitos e a convivéncia familiar,
objetivando a superagio do risco sociais e/ou violagbes de direito;

« Desenvolver atividades voltadas as necessidades destes idosos;

» Garantir apoio a familia no cuidado com idoso, diminuindo a sobrecarga do cuidador e

=
0= Ly

prevenindo a fragilizacdo dos vinculos;
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Promover acesso as informagbes das politicas socioassistenciais e demais servigos das
politicas setoriais.

INSTRUMENTAIS UTILIZADOS:

Cadastro presencial (intensédo de vaga);
Formulario de encaminhamento da rede socioassistencial e das politicas setoriais;

Prontuério Individual virtual e fisico do idoso;

Entrevista Multiprofissional;

Estudo Social e Psicolégico (visita domiciliar, avaliagdo socioecondmica, conhecimento da
dinamica familiar);

Instrumento de Avaliagio Sécio funcional em idosos {escala para avaliar a dependéncia
do idoso nas atividades de vida diaria);

Plano Individual de Atendimento ao idoso e sua familia (PAF/PIA);

Relatério mensal de acompanhamento do idoso e de lista de espera para a vaga (demanda
espontanea e encaminhados);

Relatério de Execugao do Projeto;

Relatério Anual do Projeto.

ETAPAS DE EXECUGAO / METODOLOGIA:

-~

Planejamento:

Planejamento em equipe multiprofissional para o atendimento de demanda individual e
das atividades a serem executadas com os idosos durante o ano;
Elaboragdo de novos instrumentais de trabalho e melhoramentos da tematica a ser

trabalhada;
Planejamento do cronograma das inscrigdes presenciais.

Execucgdo:

Inscrigdes presenciais conforme cronograma anual, sendo realizado a cada 4 meses;
Triagem multidisciplinar de cada idoso para insergéo no servigo de centro dia (Entrevista
Multiprofissional, estudo social, aplicagéo do Instrumento de Avaliagéo Sécio funcional em
idosos, Visita Domiciliar e PIA/PAF);
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<

Desligamento do idoso que ndo mantiver a assiduidade de 70% na frequéncia mensal sem
justificativa médica,

Desligamento do idoso que apresentar justificativa médica superior a 60 dias de
afastamento;

Encontros da Equipe Multiprofissional com familiares;

Atividades comunitarias, socioculturais, de esporte, de satde e oficinas para os idosos;
Articulagio com a rede (saude, assisténcia social, esporte, dentre outras), para garantir
que esses idosos tenham acesso a todos os seus direitos;

Passeios, aniversarios e eventos em datas comemorativas.

Monitoramento:

Acompanhamento diério da equipe técnica da rotina pré-estabelecida para os idosos;
Monitorar a assiduidade dos idosos acompanhados pela equipe muitidisciplinar;
Acompanhamento do idoso pela equipe muitidisciplinar envolvendo os aspectos sociais,
psicolégicos e de satide;

Relatério mensal de planejamento/acompanhamento dos idosos com agbes a serem
planejadas naquele més e descritivo das agbes que foram executadas;

Reunizo de equipe (Assistente Social e Psic6loga) para organizar, avaliar e discutir sobre
o projeto;

Reunido de equipe Multiprofissional para avaliar e discutir cada idoso;

Avaliagdo anual com os usudrios e familiares das atividades propostas no PIA/PAF e do
atendimento prestado aos idosos e seus familiares;

Contato com familiares através de reunides agendadas, atendimentos individuais e
contato telefonico sempre que necessario, para se trabalhar a escuta e acolher o
responsavel;

Reunido mensal com a equipe da comissiio do idoso (CRAS, CREAS, Centro Dia e
Unidades de Acothimento Institucional) para discutir em equipe os acontecimentos dos
idosos durante o més.
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2- RECURSOS HUMANOS DO SERVICO:

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS
Quantidade Cargo / Escolaridade | Carga Horaria | Forma de Origem Valor Salario
Fungdo Semanal contratacio Recurso Mensal
1 Assistente Social | Superior 30 horas CLT Parceria R$ 4.375,36
Centro Dia
1 Auxiliar de Meédio 40 Horas CLT Parceria R$ 1.607,51
Lavanderia Centro Dia
1 Assistente Médio 40 horas CLT Parceria R$2.720,83
Administrativo Centro Dia
2 Auxiliar de Fundamental 40 horas CLT Parceria R$ 1.607,51
Cozinha Centro Dia
5 Cuidadoras Médio 40 horas CLT Parceria R$ 1.841,75
Centro Dia
1 Cozinheira Meédio 40 horas CLT Parceria R$ 1.607,51
Centro Dia
1 Psicologa Superior 36 horas CLT Parceria R$ 4.105,80
Centro Dia
1 Coordenadora |Fundamental 40 horas CLT Parceria R$ 4.671,51
ILP
1 Porteiro Médio 40 horas CLT Parceria R$ 1.607,51
Centro Dia
1 Tec. de Técnico 40 horas CLY Parceria R$ 3.134,87
Enfermagem Salde
1 Vigia Médio 40 horas CLT Parceria R$ 1.607,51
Centro Dia
1 Servigos Gerais | Fundamental 40 horas CLT Parceria R$ 3.830,05
Centro Dia
3. PLANO DE APLICACAO DE RECURSO:
DEMONSTRATIVO DE APLICAGAQ DA DESPESA
TOTAL DA TOTAL POR
"A;ggl,EEz;‘ADA DETALHE DA DESPESA DESPESA NATUREZA DA
{ANUAL) DESPESA
EXAMES ADIMISSIONAIS/DEMISSIONAIS R$ 4.198,43
FERIAS R$ 36.594,25
FGTS R$ 44.909,61
FGTS RECISORIO R$ 3.368,39
INSS R$ 37.958,67
m%c#&sgss OUTROS ENCARGOS SOCIAIS/PREVIDENCIARIOS | R§5210,35 | R$ 666.234,65
SALARIOS E ORDENADOS (Exceto Diretoria) R$ 415.476,39
SEGURO DE VIDA (GRUPO) R$ 3.696,88
VALE ALIMENTAQAO R$ 45.897,30
VALE TRANSPORTE R$ 3.280,58
VERBAS RESCISORIAS R$ 20.642,05
13° SALARIO R% 36.788,12
AVISO PREVIO
CONTRIBUICAO ASSISTENCIAL R$ 474,01

¥ G
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CENTRO DE CONVIVENCIA AMOR SEM LIMITES

LAR DE IDOSOS

ECAL

CNP.J: 08.743.005/0001-16

Rua Jurandir de Faria, 03 — Jd. Do Sol — Indaiatuba/SP
Telefone: (19) 3935-0098 - (19) 99640-8884
E-mail: centrodia@cecalindaiatuba.org.br

Utilidade Pablica Municipal LEI n° 5.158/2007
Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social pelo CNAS — N° 71000.033356/2018-13

DISSIDIO COLETWO
EPI/EPC/UNIFORME R$ 7.739,62
ESTAGIARIOS
AL?nEgrE'ﬁgISOS GENEROS ALIMENTICIOS R$48.112,00 |R$48.112,00
EQUIPAMENTO DE INFORMATICA R$ 870,00
iIMOVEL
LOCAGAO LOCACOES DIVERSAS R$ 9.596,09 R$ 12.962,37
SISTEMAS DE SOFTWARES R$ 2.496,28
VEICULOS
ELETROELETRONICOS E ELETRODOMESTICOS R$ 1.692,90
EQUIPAMENTO DE INFORMATICA R$ 574,96
MANUTENGAO PREDIAL E IMOBILIARIO R$ 1.805,76 R$5.618,02
VEICULOS R$ 1.544,40
CAMA, MESA E BANHO R$ 2.683,19
COMBUSTIVEL RS 1.800,00
MATERIAIS DE COPA E COZINHA RS 2.462,11
MATERIAIS DE |MATERIAL DE EXPEDIENTE/CORREIO/FOTOCOPIAS R$ 623,70 RS 36.670.28
CONSUMO MATERIAL DE HIGIENIZAGAO E LIMPEZA R$ 27.000,76 B
MATERJAL DIDATICO E PEDAGOGICO R$ 148,50
OUTROS R$ 3.861,00
MEDICAMENTOS MEDICAMENTOS
CONSULTORIA/ASSESSORIA CONTABIL R$ 19.134,00
CONSULTORIA/ASSESSORIA JURIDICA R$ 4.500,00
LIMPEZA E CONSERVACAO R$ 137.032,49
S'Fggé%?RSODSE OUTROS SERV[COFSiSIZI)g ATERCElRos PESSOA R$150,01 RS 166.565,99
OUTROS SERVIGOS DE TERCEIROS PESSOA R$ 4.292,39
JURIDICA :
SEGUROS R$1.457,10
VIGILANCIA E SEGURANCA PATRIMONIAL
RECARGA DE GAS DE COZINHA R$ 3.751,16
UTILIDADES SERVICOS DE AGUA E ESGOTO
PUBLICAS SERVICOS DE FORCA E LUZ R$4.942,15
SERVICOS DE TELECOMUNICAGOES (INTERNET, RS 1.190.98
TELEFONE, ETC) :
TOTAL | R$ 943.014,44
4.1- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:
MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6
R$ 69.015,39 R$ 69.015,39 R$ 69.015,39 R$ 69.015,39 R$ 69.015,39 R$ 85.419,64
MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 MES 11 MES 12
R$ 85.419,64 R$ 85.419,64 RS 85.419,64 R$ 85.419,64 R$ 85.419,64 R$ 85.419,65

XV

w3y
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CENTRO DE CONVIVENCIA
S Utilldade Pablica Municipal LE] n° 5.159/2007

Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social pelo CNAS ~ N°® 71000.033356/2018-13
4- MONITORAMENTO E AVALIACAO:

INDICADORES DE AVALIACAO DAS METAS:

Metas Quantitativas:
v Mensurar nimeros de inscritos no servico de centro dia no ano vigente através de
demanda espontinea x encaminhamentos;
v Demostrar niimero de usuario encaminhado em situacéo de risco e vulnerabilidade social
através da rede intersetorial do municipio (CRAS, CREAS e Salde);
v Demostrar o nimero de idosos gque frequentam o servigo em caréater protetivo;
v Mensurar a participaggo de familiares nas reunides com a equipe técnica.

Metas Qualitativas:
v As metas serdo analisadas pela equipe Multiprofissional considerando os avancgos

ocorridos ap6s a participagdo no centro dia, levando em consideragdo os seguintes
aspectos: redugéo na situagéo de vulnerabilidade social, na violagao de direitos, melhoria
na convivéncia familiar, redugéo da sobrecarga familiar e na pesquisa de satisfagéo dos
idosos e seus familiares.

6- AUTENTICAGAO ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:

Indaiatuba, / /
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7- AVALIAGAO/AUTORIZACAO ADMINISTRAGAO PUBLICA:

7.1- PLANO DE TRABALHO ANALISADO PELO GESTOR DA PARCERIA, EM
CONJUNTO COM A COMISSAO DE SELECAO, ATENDENDO AOS REQUISITOS
DA LEI 13.019/2014 E AOS ITENS DO EDITAL DE CHAMAMENTO.
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